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l ntroducti on

Les jeunes sont une catégorie de la population peu peélsrd les territoires rurawet sont
contraintsle plus souvenpar de nombreux facteurs qui laissent app@&ales inégalités
territoriales face aux jeunes urbaigs. effet,les politiques publiques a leur destinateanfont
partie et semblent peuwéveloppées dans ces espacass politiques sont prioritaires sur 9
communes sur 10 en villeontre seulement 1 commune sur 4 a la campagne (Even et Coly,
2017).

En Ariége, les acteursinstitutionnelscomme le Service Départemental a la Jeunedse

| 6Engagement et etadeuerainSrpposent deonBddalaBcdr)cette tendance,
endéployant des initiatives dans tda département pouedynamiser, développet donner

| e p o u v aukjeuned damasgternitoire rural. Eeffet, depuis 1984, ce départemenénd

pat a cette dynamique, grace | a c¢ r ®and Dépanemenialides Loisirs Actifs (FDLA)

gui accompagne les jeunes ruraux de 12 a 25 ans a réaliser des projets dans le territoire. Plus
récemment, les dispositifse sont complétésentre autresavec le projetAgir Avec les

Jeunesses Ruralé®JIR) pour soutenirles jeunes ariégeoide 16 a 29 an§ s béengager
pleinementdans la vie d leurterritoire PuislePr ogr amme do6l nvesti sseme
propcse de former les acteursrda participation citoyenne des jeunes dans les politiques

publiques

Par ailleurs, Ie 1 | e d 6 Eeqgitoriallei RunaldPETRY e | 0 aime et déeeloppe le

Plan Alimentaire Territorial (PATd ans | 6opti que de relocaliser
sur le territoire Toutefois, le PETRI ® p | or e | 6absence de repr ®sent
Local de | 6 Al i me nedanner laoparolg cEtte populatoh, caette instamde t

d 0 e x p rest snoutiloda gouvernance alimentajuemobilise les acteurs du territoire et les

citoyens pour établir un dialogue structuré et proposer des politiques publiquestaires de

territoire cohérentes.

Lébassoci at vaotm elkp6ent ®r ggsse ®gal ementetdaux qu

transition(slet m ne des actions en ce sens sur | e v

Dans ce contextée staggroposé par les structuresd a r autowr deblusieurs notions fortes
comme la jeunesse en milieu rudald al i ment ati on et | 6agreti cul tu

1



plus particulierementle la transition agroécologique et alimentagt dela participation

citoyenne. En effetc es struct ur es s 6unmangue deligilitdtsur &t con
guestion gl obaled de I Gaapyés desnetingstuileagparimetre du

PETR de .Dé&ck rfait, capecteurs ont eu tmlsait de ceporter ce stagafin de
comprendre les pratiques alimentaistgsagricolesdes jeunes ruraux de 15 a 30 ans, leurs
représentations, leurs besoins, leurs envies et leurs freins afincd@stouiredes politiques

publiques alimentaires par bais de la participation citoyenretd onner | opportu

jeunes de sbébexprimer sur ces th®matiques.

De plus, me logique partenarial@émergéentre le PETR, ISDJES et | 6associ at
pour que ce travail de recherche soit abordé de facon transversale. Ele®ffi#fférentes

structures intéressées par cette éfpoigsedent des compétences qui leurs sont prdpaes.
mutualisationde ces compétences, au travers de ce stpge,r me t déobtenir L
omnisciernte de la jeunesse, dpgatiquesqucelles soient alimentairgagricoles ou lewr avis

surla transition agroécobique ou alimentaire.

Pour celajnouscommenceronpar présenter le contexte autour de la jeundssemilieux

rurauxde | 6al emedeat dDagricul tur e sdré&e dépatenemtetg! ob a
l e p®rim tr e d(b) APaEuitdde cestlémentdde contgxee, nous aliigfisir

les concepts efs de cette étudaour établir une problématisation et des hypothéses e(2)ien

Nous expliquerons ne méthodede travail notre terrain de recherchet les actions
développées durant le staff). Nous abor ddes résnltmts dbi@eagnrieel ayxs e
entretiens mengg) et nous passerons a la vérification de nos hypothBeesconfronterons

nos premieres recherchesnceptuelles avec les données recueillies sur le terrain (5yagec

ouverture sur des préconisati@f Pourfinir, nous terminerons sur la conclusion de ce travalil.



1 Des ®| ®ments de compr ®hensi on su
| 6al i mentlhdagmi cul tur e

Cette partie a vocation de proposefh a t glrdifféredtaaspectslans un premier temps

autour de la jeunesst notammenavecles jeunes rurauet ses caractéristiquesla suite, une
comparaison entre lgsunes ruraux et les jeunes urbaiReur déboucher, sur un zoom sur les
jeunesses arjgoises.

Dans un deuxieme temps,| s uj et d e ettedagdunesse asttegalemeatrabordé sous

le prismedes pratiques alimentaires de ces individugs, nous allongoursuivre autour de la

noton dal i ment at i oa Poart condwea guuin @ u | vtuuer dsorecess e mb | e
thématiques en Ariége.

1. 1Lesupes,rbrauvxs catacte@risswdi &6 & enc e
ur bai ns

En 2015Jes jeunes ruraude 1529 angeprésenter®,2 millions d'individus qui résidentlans

une zone a dominante rurgl&lJEP, 2021)Ces informations démontrent le tres faible taux de

jeunes dans les zones ruralssit 27,36 (INJEP, 2021)Leur présence est moins importante

dans cet espace " cause de diff®rents facteu
suivant |l es |lieux, | 6offre de culture ou de
des ®t udes, mehtduala robilté qai se rédvaegpkis complexe que dans les poles

urbains.

Lbune des particularit®s des jeunesses rur al
des classes populaires plutét qu'a des classes supérieures. Les travaux dguso¥ioes

Lambert mais également Nicolas Renahy, Yaelle Amsellem Mainguy ebiB&oquard
validentc et t e t h®ori e, en effet | e pourcentage d
dans les péles urbains. Qui plus est, les plus dipl@o@sne les professions intermédiaires et
lescadreggui tt ent dav anlbaagper 1s6 ebtdanctien detladReahlerche,

des Etudes, de | 0Eyv, djauresias miieuxerdurawdnedavaragent i st i
pere ouvrie(39%)ou agriculteu(7%) que les jeunes des milieux urba{84% et 2%)Pinel

- DRESS, 2020)



En mati re de scolarisation, |l es jeunes rur a
homol ogues ur bai rQue salon deg jeunes rurauxk?(Caguatdj 2015)e
rev | e |l e fait que ces jeusesdesed®RsciO@mmyta ge d
dans des filieres plus courtes comme les baccalauréats professionnels. Les raisons sont diverses

. la peur de partir de leur territoire et ne plus revexar ils seront trop qualifiés pour trouver

un emploipar la suitelec 0 %t do6ef f e ct uehezsad mmén@iedésieds reste.i n  d
Pour contourner ces probl ®matiques, certain
destine un m®tier proche de chez eux. Léagr.i
oblige les jeunes a travailler firmhent dans le secteur ouvrierlesecteuemploy&Coquard,

2015).

Par ailleurs, lepeudejemdans | es territoires ruraux ne
politiques publiques. Elles sont malheureusement peu dynamij@es, ut ant que | e ¢
politigues de jeunesse appara’t ®cl at® entr e

t e rtro r Cekn @ngendre des difficultésar la mise en place de politiques publiques pour
cette cat®gorie d6©ge demande unesédhgllmnsvers
Finalement, la jeunesse dans les territoires ruraux est souvent percueenggdt et non

comme une ressour¢évenet Coly, 2017 Bouquet, 208).

Danielle Even et Bertrand Coly préconisent dans leur rapport que la compétence jsoihesse
rendueobligatoire dans les intercommunalitggur répondre aux difficultés que les jeunes
peuventrencontreidans les territoires ruraux. Les auteurs propogeatchague communauté

de communeéitablsseune pol i tigue jeunesse territorial]
locaux liés au domaine de la jeunesse, la société civile mais également les jeunes afin de réaliser

un diagnostic territorial dans ce domaine. Ce dernier permet de faire un diatides des
préconisationgenant des publics concerndss jeunes et les acteuedin de ceconstruire et

répondre aux problémes actuels (Eeeoly, 2017 Bouquet, 208).

Les jeunes entreti ennen territaine @lberice Loagb et ¥uitur,av e c |
2019), en effet, cette derniere se caractérise par la présence des jeunesses dans les espaces
publics notamment pour les jeunes urbains. Néanmoins, les jeunes ruraux, moins nombreux, se
sententdavantagabandonnésgur of i t do6aut r e ssdanseur (@gdeviegpes d O i r
leurs homologus urbairs (Alberio, 2015). De plus, le manque de politiques publiques les

concernant nbai de pas ~ investir | 6espace. [
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prendre dglacedans les lieux publics et ggendeninvisibles », comme un détachement entre

eux et les collectivités locales (Alberio, 2018, la littérature scientifique évoque tout de

méme différents types d'attachement tairritoires ruraux. En effet, cela dépend de différents

facteurs comme les liens sociaux que les jeunes peentatenir avec leurs pairs (Rieutort et
Thomasson, 2@) . L 6«@Quteilcsl esenti ments dbébappartdenance
(Rieutort et Thomasson, 2Blaborde le fait que ces liens sont importants et renforcent leur
attachement a un espace. Pdeaik, la mobilité des jeunes ruraux est un élément important a

leur attachement au territoire et se décline en plusieurs catégories. Chaque individu, suivant ses

|l iens sociaux, ses ®tudes ou son m®ti ey et s

différentes.

Certains, sont plutét enracinés (Rieutort et Thomasson, 2B)let ont une< mobilité locale»
(Gambino, 2010 GambinoetDemesure2014 , d 6 a « ancréssau teratoire (Rieutort

et Thomasson, 2B) et ont une« mobilité pour la sédentarite(Gambino, 2010 Gambinoet
Demesures 20)4t pour terminer certains, ont urenobilité alternante> (Gambino, 2010
Gambinoet Demesures 20)4et sont plutdt qualifiés d 6 a m a avec&se tension entre les
lieux (Rieutort et Thomasson, 281 Ces différents profils présentés confirment qu'il existe

différentes mobilités et de jeunesses bien évidemment diverses.

A la suite de ces élémentkest intéressant de revesir certains points afin de compales
jeunes rurawavec les jeunes urbains. En effet-@stque les jeunedes campagnesont si
différents degeunes des ville8 Estce que le milieu rural impacte lavie gesnes?’A | 6 heur e,
ou nous sommegntre les mobilitést les interactions entre lallei et la campagneouvons

nousparl er déune? m°me jeunesse

Ces espaces restanterdépendantst les conditionsle viedes jeunesses rurales et urbaines
semblent disparateL 6 a u taurie ®ieel de la DRESBforme des différences commia
structure de la famille, avame part plus importantge jeunes ruraux qui vivent avec leurs
deux parentg74%) en comparaisordes jeunesurbains(67%). De plus,les familles des
territoires rurawdispos@at de conditions de vie plus favorablgour les enfants et les jeunes
grace aun niveau de vienédian mensuel plus élevé que les familles des territoires urbains.
Ainsi, le taux de pauvretges familles rurale@raditionnelles, recomposées ou monoparentales)
est del3% contre 3% pour les familles urbaing¥irot - DRESS 2021)



De nombreux jeunes quittent les espaces ruraux pour les,\@B86 des jeuneayant des

parents dans des communes rurated des urbains alors 2% des jeunes ayant des parents

dans @s communes urbaines sont des ruraes.jeunes femmes ont tendan@euitter plus
frequemment les zones de faibledensi@ur s 6 i n st a lerigendreine population | e, ¢
plus masculine dans les territoires ruré@d®% contre 50%{Pinel-DRESS, 2020).

Comme vu précédemmentes jeunes ruraux ont tendanee effectuermoinsd 6 ® 5 u d e
supérieuresils sont pres de la moitié (47%) a souhaiter obtenir un dipléme de niveau bac +3
contre, 33% de leshomologus urbairs. Ce nombre diminue pour un niveau b&c(31% des

ruraux contre 46% des urbains)s se tournent plusfacilement vers des filieres
professionnalisantes avec des nivebeg +3 etavecl e choi x doeffectuer d
les jeunes habitants des territoires ruraort17% a étre en apprentissage contre 10% des
jeunesurbains(Pinel- DRESS, 2020)Cete décisiorieur permet de resteelativement proche

de leur lieu de vieDe fait, ils sont ausgjénéralemerlus en «emploi» que les jeunes urbains,

36% contre 29%ll existe tout de mémaeales inégalités entdles hommes et les femmes dans

les territoires ruraux en ce quiconcelné ac ¢ s PinellIDRESS,2020)i (

Les jeunes ruraux ont également tendance a stantage au domicile familjau total 84%

contre 77% des jeunes urbaie pendant , cela se modifie ave
emploi En ce qui concerne les revenus, tasaux obtiennent un meilleur revenu que les

urbains, efmmoyenneB 1 5 0 ¢ o r{RineleDRESE52020)

Tableau de la composition des revenus des jeunes ruraux et urbains

Jeunes ruraux Jeunesirbains
Revenus du travail 66% 56%
Aidessociales 17% 19%
Aides parentales 17% 25%

F i g l:rTableaude la composition des revenus jeunes ruraux et urbBRiisée par Aurore Chircibelbecq avec les
données de la DRESI® 2020 (2023)

Ainsi, | 6 ®t eulaDRES&Emontre que la composition des revenus est également différent
entreleszonesurbaines et rurale. Le revenudes jeunes rurawest supérieur aux jeunes urbains,

car leurs formations sont souvent plus courtes et ils arrivent plus t6t dans le moradaita
contrarigdes j eunes urbains qui choisissent dobef f

|l es jeunes urbains obt ideleunsealaires moing snpodtaiae d e s s



les jeunes rurayet ils ont souvent des aides vu de lews status : boursesttudiantesainsi

gue dedAidesPersonnaliségaulLogemenn (APL).

Pour les aides parentaleg sontles jeunes urbas quiont le plus desoutienet cela peut
soexpliquer par | e f plusfréegupmneentlissusdiljee popuiee r ur at
(Pinel - DRESS, 2020)Les aides parentales sont moimportantespour les jeunes ruraux

(66% contre 74%)Lessourcesd 6 ai d e s Igs plusdréqueatésentpourles transports

(79% contre 70%gt pourles aides alimentairdd3% contre 12%)avec des paiements plutot

en naturg(33% pour les jeunes ruraux contre 24% pour les jeunes urlfRing) -DRESS,

2020).En revanche, les jeunes urba@xgriment le plus souvent la notion de privation que les

jeunes rurauxcommeautour des biende premiére nécessité (la nourriture, les vétemedess

t r ans p@inel-BRESS), 2020).

Graceaux études du DRESS)ous pouvons constater que les conditions dedeg jeunes
suivant leur milieu de visonthétérogéng Les jeunes rurauant des avantages certains mais
ont également des contraintes fodesiveau des mobilitédu manque de services proske

chez euyou mémaun acces limité aux loisirs.

1. 2eo0am sur dessn jAgiilnagephot ogr aplise de
ari sk i Sarah Tellier

Aprés cette présentation des jeunes ruraoms allons effectuer un zoom sur le département

de | 6Ari ge, gr ©c e aux .Cataétudauestiodndes feunessel Te |l |
ariégeoisesur différentes thématiquesur connére les besoins é¢senvies mais également

les freins.Elle aborddeursrappors au territoire] 6 acc s | 0 elenpsdemtres, l a
d iatérét leurs préoccupatioret leurs avenird.es participants sonescollégiens, des lycéens

des étudiants odesapprantis, des jeunes en emploi ou en recherdles jeunes ariégeois
interrogésse concentreré plus souvent dans les communes les plus pesgdénmePamiers

Foix, SaintGirons et LavelandfTellier, 2020).

L 6 | N Sc¢el® en2820dans ce départeme20 813jeunes de 15 29 ans avec une baisse

a constater, cacette population étai2l 723 en 2009Par ailleurs, cela représente 139

hommes et 874 femmes de 15 a 29 ans sur le territoire arieg&EE, 2Q0).



Par mi | es par tes ooliegeadtda, o) et les lyGe@ng7n, @o¢ gnt tedndance a

vivre depuis plus de 10 ans sur le territo@equi contrasteavec les étudianistles apprentis
(51,5%)qui sont eux des habitants de moins longuedateu s avons d®)] " abor d
territorial des jeunes ruraux etnous allpns ® ci ser nos propos gr ©ce

les jeunes ariégeoitlne grande part, des jeunes arggese sentent obligés de rester sur le
territoire, notamment les collégiens, les lycéeines étudiants é¢sapprentis. Néanmoinse

ressen i s Ot la s@itelesettudiants et lempprentissont plus encliga vivre enAriege

par choixcommel es j eunes en empl o Cechdxeseimpulsédepluse r c h e
souvent pata volonté de rester avec sa familleses amis, pour le cadre de \@é pour la

proximité avec la nature. Sarah Tellrapntre que le territoire ariégeois est attractif pour les
jeuness 0 i | exi ste des Ddand iqailkes jpsies st uanréckesche

«ddbune envie de bien °tre et de choix de vie

Les plus jeunes (collégiens, lycéens apprenti s) ainsi queel es |
veulent pas a tout prix rester en Ariege et répondent le plus sougert gelaest peu

important», en revanche les jeunes instgllgsi ont fait le choix de vivre esontbeaucoup

impactés et souhaitent développer le territ@mmme le reste des personnes interrog@esir

les plus jeunesious retrouvons le désir gartir de leur lieu de vie pour se faire une expérience
endehors cel a peut Hdchesse®ilegjeunes souhaitend néisvestr le territoire

par la suitgTellier, 202Q.

Pourlasuited e | 0 ®t ud e, noaseascerdrérisumtranchal |0 WCdgdab-25 ans
donc avedespublicslycéers, étudians et apprens etlesjeunes en emploi ou en recherche.

Au niveau de | d6empl oi , l es | ycs@&ennts® s(oln2t, 3i%)t
domai ne décdldotaurte d@mad @, " | Edal i me mtuaet i40 B % e
et englobe plusieurs m®tiers : hltellerie, r
gui ne repr®sente qubdl, 6%.

Pour ®1 edi ant s et |l es apprenti s, | es domai n
d®vel oppement | ocal avec 17,6% et | a sant® a
repr®sente 8% et | 6agriculture edgtonde ux, @%.ar
nombre de jeunes qui ne savent pas dans quel



Pour | es demandeurs dobéempl oi, |l e domaine de
développement local (15,8%) et 14% ne savent pas erdame quel métier/secteur

professionnel soorienter. Pour |l e secteur (
|l 6agriculture 5, 3%. Nous constatons que ces

apprentis et augmentent avec les jeunesdéneec c he doéempl o

En ce qui concerne la mobilité, les lycéens ont recours a leur entourage pour les accompagner
en voiture (34%) puis ils utilisent les transports en commun pour 26,1%. lls ont besoin de leur
famille pour se déplacer de maniere générals.dtadiants et les apprentis sont plus souvent
véhiculés et utilisent leurs voitures personnelles (21,9% tous les jours et 18,7% souvent) et
26, 7% optent plut®®t pour | a marche ° pied. D
Les jeunes en empl sont dépendasde leurs véhicules personnels (50,6% tous les jours et

14% souvent), la marche a pied est également choisie avec 12,2% tous les jours et 17,7%
souvent . Pour |l es jeunes en recherche dobéemp
personnels (12,3% tous les jours et 22,8% souvent) et la marche a pied (21,1% tous les jours et

31,6% souvent).

Pour | es centres doint®r°t, |l es |yc®ens ari ®
pas “ | 6engage medetafamilesest égalentemt inpodtant pout |& éttidiants

et | es apprentis et |l es jeunes en emploi, to
l e num®rique. Pour | es jeunes esgcemradchiemtc@hre® td

sont les loisirg sortieseta contrarjb e sport ne fait pas partie d

En ce qui concerne les préoccupations des jeunes ariégeois, elles évoluent avec leur age, les
lycéens ont pour préoccupation premiere « la vie professiontedl&tudes et la scolarité »

comme les étudiants et les apprentis (57,3% et 59,3%). Par"apréoccupation est «

| 6®panoui s s e % et 52p48) es puis lpsdyicéerss ont pile préoccupation

leurs « relations amicales (45,1%). Les étudiants et les apprentis sont quant a eux plus
intéressés par leur « autonomie financiere » (38,6%). Pour les personnes en emploi, la 1
pr®occupation est ¢ | 6 ®panwocuilsésaurtemnt o npi eer sfoinn

(46,3%) eten 3« la vie professionnelle, les études et la scolarité » (42,1%). A contegrio

j eunes en recherche doéempl oi sont demandeu
do®panoui ssement personnel, la vi ¢47,7%9.mt6 | i al e
pour finir, ¢ la demande dbdéautonomie au poi
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constatons que les jeunes ruraux avant de rentrer dans la vie active sont desydendeur

sociabilisation et do®panoui smiefimnsete,esttés p e n d a
vite appr®hend®e. Pour | es jeunes en empl oi,
des chercheurs dobéemploi qui souhaitent une a
expriment | 6i nc on vadtanonees financiegemeamte(lycgenass: 28,9006r ek

®t udi ants/ apprentis : 34,9%), cette pr®occup
constate ®gal ement que ¢ | dengagement e est
par la suite.

Pow | 6engagement des jeunes ari ®geoi s, 19% n

changer des choses, 35,7% sont préts a donner de leur temps de maniére réguliére et 45,3% sont
préts a donner de leur temps de maniére ponctuelle. Cette partie @setessante car elle

nous montre que les jeunes ariégeois sont disposés a agir pour changer les choses. lIs souhaitent
sdbengager dans diff®rents domaines et sur d
concret et rapide dans le temps. Au t8Ho de jeunes ariégeois sont préts a se mobiliser et

|l es domai nes c¢omme Fefiesanimal. Poardimrdesjeunds arégecidoat b i e
tendance © °tre plut!t optimistes, seuls | es
surleur@enir. Donc, nous pouvons supposer quoi |l s

a leurs actions.

Sur l e p®rim tre du PETR de | 6Ari ge, nous
territoires, 2019)La représentation des jeunes de2Pans estelativement importante sur la
communauté de communes des Portes Ariege Pyrénées et la communauté d'agglomération
Foix-Varilhes, en effet, ce sont des intercommunalités avec deux communes avec plus de 10
000 milles habitants : Pamiers et Foix. Toutefascatégorie des jeunes est en baisse et fait

partie des moins représentées le territoire.Sur les autres communautés de communes, la
population est souvent agée de plus de 45 ans. En conséquence, il existe un réel déséquilibre
des catégoriesde populab n sur | e territoire du PETR doAr

-coh®sion social e et territorial e, PETR doéAr |
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Le p®rim tre dueceRseunfarttalie delpauvkeatéi chégsgeunes de moins

de 30 ans. En effaiputes les communautde communes sont impactées nuEsx territoires

le sont plus particulierement a CC. P a 20s9%)debdladCCmigizteze (20,6%)Au
niveaudéparterent al , cela s6® ve ° 18, 4% @drtrait e ni v

dynamique territori’dlc o h®s i on soci ale et territoriale, F

Cela estgalementoupléavecun fort tauxde chémag@aotammentes 15-24 ansqui est de
30,5% er2017. En 2020, les deux communautés de communes les plus gravemergdpaché
le chbmagesontl a CC. du @)t lad@® dulPays de Mirepoi@6%) (Portrait

dynamique territorial cohésion sociale et territoticke , PETR d6Ari ge, 2021

En plus dbéune pauvret® importante, | es | eun
difficultésd 6 i ns er t i dansldprmaionmednd dietmpnl2@l¥)es communautés

de communes d(@5553aduBaysdié Tatasogd’,8%)et du Pays de Mirepoix
(21,4%)sont les plus conceree par cette situatiooontre une moyenne de 11,5% en France

(Portrait dynamique territorialc o h ®si on soci ale et territori al
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1. 36ali mentlaes onprati ques |a&luinmeme at r e s
territorialisation

« Les décisions alimentaires ne sont ni des décisions individuelles, ni des décisions

rationnelles» JeanPierre Poulans oci ol ogi e de | 6ali mentation,
Faced 6attachement et | a pratique du territoir
sur les jeunesses et lsuelatiors™ | 6 al i mecadoinen midien urlggin eu rural. La

l'itt®ratur e scientifique est ettpsychologi@e dep | ut 1t
| 6al i mentati on. Pour rappel, cette p®riode
doapprenti ssages vers | 06©6ge adulte. Al ors qu

Déapr s «Léarticealne s est, quil s& darbuvemétra ture t étudenplutét
nutritionnelle et sur les comportements alimentaires des jel@seauteurs soulignent que la

période de la jeunesse marque également le choix de sa propre alimentatiors éagner

cdui des parents ou de la famille (Escalon et Beck, 2@&)plus, ces auteurs mentionnent

d 6 a uttavawxgui donnatp | us d 6 issur cettenabmtentadialiée a la jeunessdcn

effet,cet t e der ni hroemoegs tn el odiunr adn6t® tcreet t e p®r i ode
clef pour la construction de ces habitudes alimentditssalon et Beck, 2013)

Le comportement ali mentaire des j eunes ®vV
| 6environnement sociales stéconmmiquestERcalonettBech, AE&.a pr s
cette ®tude, |l e comportement ali mentaire est

genre, des facteurs soggonomiques et des lieux de consommation.

De maniére générale, les jeunes ont une alimentation riche en produits laitiers et en boissons
sucrées par rapport aux adultes. revanchela consommation de fruits et de légumes et de

poi ssons est moins i mportant atsapmnee lek féaulenss a’  n @
sontconsommeéesn respectant les recommandations de santé.

Par ailleurs, il existe des différenciations alimentaires entre les genres durant la jeunesse, en
effet, les jeunes filles ont tendance a consommer une alimentatiorbégpéi contrani des

jeunes garcons. La présence de fruits et de légumes est plus marquée et les boissons sucrées
sont moins absorbées. En somme, les jeunes filles ont tendance a avoir une alimentation plus

saine que celle des jeunes garcons (Escalonait, 2613).
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Léali mentation des jeunes ®volue au cours de
tendance a suivre les habitudes alimentaires des parents, avec comme spécificité la
consommation abondante de produits laitiers et de féculents.dPuvieillissant, les 15 a 25

ans ont souvent en charge leur alimentation, cette derniére est alors marquée de changements
et do®vol uti ons c¢ o mndiwdsldaantfcett®peuoden Roartterminer, led e s f
25 a 30 ans reprennent les habitudisientaires familiales et se rapprochent des habitudes
alimentaires des adultes (Escalon et Beck, 2013).

De plus, les facteurs soegwonomiques conduisent a une alimentation plus ou moins équilibrée
etsaine pour |l es jeunes, | e sont plus reusdeptilles ded 6 o u v
consommer moins de fruits et de Iégumes, de poissons que des familles dedcasicpse les

boissons sucrées sont davantage utilisées dans des familles moingEssakm et Beck,

2013).

Les lieux de repas sont également différents durant cette période, les tendances analysées sont
les suivantes : les jeunes sont moins nombreux que les adultes a consommer le petit déjeuner et

|l e d®j euner chez eux «calde repeatta prisedde xepdsiemg u er
restauration collective. Néanmoins, les plus jeuned 8l@ns) sont susceptibles de consommer
davantage <chez eux. Cette cat®gorie soal i me

restauration collective et une minorité cheg dmis, au fadbod et méme dans la rue.

La restauration collectivejui estune activitéde service de repas en collectivitgrs domicile

se trouve °tre | e pi IFerrmmdeddigo etlalp28dp Caseniertvieonh i on e |
plus de 3 milliards de repapii sontpris hors domicile. Ce type de restauration apporte aux

jeunes un repas équilibré&un colt abordable (Fernandeigo et al, 2022). Pour les 43

ans, ils sont plus de la moitié a consommerchezedoxoi ns déun tiers 7 d®]
de travail ou en cantine dobéentreprise. I I's
restaurant que les 4IB ans et la consommation de fstd est relativement basse. Les3(®

ans ont des tendances diffates, en effet, ces individus sont plus autonomes, sont souvent

partis du foyefamilial etpour certain®ccupenteur premieremplotl

Pour le diner, les jeunes sont beaucoup plus nombraaxger chez eux (128 ans) alors que
la tranche audessus & moins nhombreusiey manger. Ces jeunes ont la possibilité de diner a

| 6ext ®ri eur : entre amis, aufooslei n de | a f ami
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En ce qui concernke rapportdes jeunesvec | a cuisine et plus g®n
| 0 a @ Isabelle Garabuadoussaouinous informeque les repas des jeunes de-30 ans

semblat, en effet,déséquilibré ou mémesansstructure par rappod la représentatioque

nous avong la norme des repas traditiommde plus, a cet age, cela répond notamraante

« fonction sociale», les jeunes souhaitent exprimemune identé générationnelle qui se
trouve °tr e b @arabuaaMossaoun 208lhesdoranaissances des jeunesses
entermesl 6 a | atiomeomtassez compleseentreun savoir surlesnormeslesr gl es dour
repas traditionnel eéquilibré etla nouveauté, la déstructuration t¢es tests culinaires.
Toutefois,la norme traditionnelle ne peut pas toujoursssere, du fait decontraintes qui

peuvent étrale compétencesu niveaufinancier, d 60 eosup ac’eme | e d®sir di
régime alimentairenouveau (GarabuaMoussaoui, 2001). Comme vu précédemment,

| 6al i mentati on des ajveeuch d sinfBegtedes prakmjuatdasragigsei n e s

plus normées et qui ressemblent davantage a celles des parents.

A cet age, les jeunes oscillent entre plusiearsnes, celled 6 e x p r iilsnsent en tant que
jeuneaved a vol ont® doé°tre autonome et avecles uptur
nor mes q u o6aesdusant leur énfarcfarabuasgMoussaai, 2001).Par ailleurs, leur

rapport au $on» est ambiguun bon repasloit-il étre bon au godt ou bon déiquement?

Déapr s | 6autrice, dluescljte®unneust rorti oooes$ ciden cl
laissent une certaine liberttantét suivie ou rejeté€es ambivalences caractérisent le jeune qui
recherche’ soaffirmer a v e ode savoir auisinerenais puasi la wblorgémp | e
d 6 a p p awalafigwe de la méen tant queéférente(GarabuatMoussaoui, 2001)De

plus, les jeunes ont le souhdiipprendre grace aux bases de leurs référents tout en valorisant

leur liberté avec des expérimentations

Les jeunes enuwgte de statut sociahtla volontéde prendréeursenvok et deviementcréatifs

etlibresde contraintes face énl 6@f umant at exemp | &

L 6 a u indiguepar lasuite «xCet t e p®riode de vie est une p

refus des r gles dict®es par |l a soci ® ® des

cette construction identitaire provisamire, q
| 6©ge adul t e, d(6GarabuatMoussaoei, 2p01)bdgarl ei snseinvteat i o n

cui somgal eameentmani re de se construire en tar
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Pour repa®sarntsarne des | eMoess abusia bseeldldee Gtaer
ctechni que é& ognbii nialtlpd satec d @gua@®ao dnene d e squUui®cul e
sonhe base. |Rgi#&d seibsstqg wowderet une sauce avec de:
“rel ever | e pblaegpocRaurnedaempniantesrqg U id ases ire®uv el e

®qui |debtrt®e .tpeecrhmeitq udee p r o ppol saetrg wWsea msOIMeb r a1 Xr ®v
compl exe En pc ®mxs®cueesn | e wWreess tetcihlnii yaurets e pour

d®t achement deethogdnewst draimgénmtalleap aerumgainsievi t ® ¢

Par ailleurs,djeunesse 6 accompagne souvent avec | a d®cou\y
des spécificités pour les 30 ans telle qu'une consommation occasionnelle assez importante.

La consommation quotidienne se fait donc plu
2013) . Déautre part, la |itt®rature scientif
ali mentati on, en effet cbest durant cette po@
ou femmes sont confrontées a des comportement alimentaitepes (Beck, Maillochon et

Richard, 2013).

Léali ment at®gpal emepnt®skehawet res sujets comme |
alimentaires dans | es t er rknédffetiles textes sgiantfigyes s o i
noéabor damment Ipsgesinegérent leursachagts | e | i eu do aetpipes oVvi Si

produits quodi | ssonpils attentifs aug produits deequali#l e £qltde

| 6 al i mdiatett dlesildépenses a effecti&Nous ne possédons pds6 ®1 ®ment s s u
satisfactiorde leur alimentation et ni sur la facli& avoir accéa leus préférenceg\u niveau

de la commensalité, les jeunaangentils avec leur famille ou préféréreits leurs amis pour

partager un repe® De nombreuses questioggnt encore esuspensapres les recherches

bi bliographiques concernant | e sujet de | d6al
Lbédali mentation est aussi une adefritarialisationdlee t er r
| 6al i mentation est un sujet en vogue. La mor

et consommateurs, un détachement est alors apparu eniteirée alimentation et
consommation. Le modele conventionnel qui domine les systemes alimentaires (Deverre et
Lamine, 2010) est remis en question en ce qui concerne les pratiques de production peu
respectueuses de | 6envieea méme faerapparts de forcest®@s ur i t

inégalitaires entre les différerasteurgDeverre et Lamine, 2010).
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Cependant, les systémes alternatifs font surface et amenent des initiatives et des politiques
publiques alimentaires nouvellesd que le Plan Alimetaire Territorial(PAT) né avec la loi
doAvenir pour | 6 Agricul ture, Il 6 Al'i ment ati on
déautres | ois comme | es | ois Egalim 1 et 2
positives dans lesantines scolaires qui intégrent de plus en plus les enjeux de transition avec

des menus blogiques locaux ou végétariens. La loi Climat et Résiliences (Légifrance, 2021)
aquant gel | e vocation doinfor mer et seacsi bi | i s

environnementaux en lien avec leurs denrées alimentaires.

En outre, les questions alimentaires sont devenues tres prégnantes et méme considérées comme
un levier de développement territoriab(diyi et Houdart, 2019 Le développement territorial

repose sur un mode de gouvernance qui inclut la participation des acteurs de territoire mais
également de la société civile aux décisions. Ce processus apporte un meilleur équilibre
territorial et les objectifs sont le plus souvent atteiResf{Valette et Mathé, 2012 En somme,

la participation des acteurs et de la société civile aux actions publiques co@unsédL ocal

d Alimentation(CLA) est donc indispensable pour mener a bien ces initiatives.

Par ailleurs, les consommateurs sont plus attentiBsud achats, en effet leurs pratiques
ddéali mentation sont en pleine transition. L'
explique que les consommateurs urbains ou ruraux ont la volonté de manger plus sainement
avec une inquiétude pour leumsa ® et | eur environnement. D6 a
plus tendance a acheter des produits biologiques alors que les ruraux ont tendance a fréquenter
les commerces de proximité et valorisent le local (Vandenbroucke et Delfosse, 2019).

En généralles pratiques alimentaires sont corréléescawnde de vie globat et a d'autres
facteurs comme | 6attachement au territoire
compostage (Vandenbroucke et Delfosse, 2019). Il existe pourtant un rapport complexe entre
proximité géographique et agriculture notamment par le fait destrapates
déapprovi sionnement en zone rurale. Pourtant
des savoirs etles savoirfaire autour des denrées dites carnéesreprésentations qui en
découlensurlafacilittd e s o6appr ovi s damsiesespaces de faible demseénQr,

|l es auteurs d®montrent quoéil est plus diffic
locale, car il existe un recul des commerces al

diminution de la populatioet une augmentation des mobilités et des grandes et moyennes
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surfacegVandenbroucke et Delfosse, 2019). i naccessi bilit® ~ [ dal i m
facteur qui touche les populations fragilisées. Les jeunes ruraux peuvent étre confrontés a cette
probl ®mati que °~ cause de difficult®s de mobi
effet, | 6approvi sionnement alimentaire est I
ruraux (Vandenbroucke et Delfosse, 203 pendant, les tetoires ruraux ont su étre résilient

et les politiques publiques ont su rebondir en proposant un aménagement territorial pour
reconnecter | e sujet de | 6alimentation et du
l 6al i ment at i gnesoufaciliter soh acsemmaerayeks commerces itinérants,

des politiques publiques en faveur des petits commerces et des formes collectives comme les
restaurations collectives dans les écoles avec une réelle réflexion pour approvisionner ces
établissements par des produits locaux efomabiologiques (Vandenbroucke et Delfosse,

2019).

Le patrimoine alimentaire est également un sujet de développement local dans les territoires
ruraux. En effet, cela renvoie a un héritage de son territoire mais également a son histoire
(Bessiere, 2012)Cette reférence appelle a la fonction mémorielle qui est en lien avec

| 6attachement et | "appartenance au territol
construction sociale et contribue notummment
(Bessiére, 2012FEn Ariege, la patrimonialisation alimentaire est relativement faible. Une étude

sur |l a vall ®e du Vicdessos dans | e territoi
AOC/AOPnide restaurants ®t oi dg®slture estk une spécificitee | 6 ®|
culturelle et économique(Fournier, Lepiller et Simonet, 2018). Le passé industriel est une des
causes de ce manque de patrimonialisation alimertaitsce départemergt il semble aussi

souffrir dans certaines vallédsdb un manque de structur agleon ave
probl me doéapprovisionnement et d' handicaps
Simonet, 2018).

Pour faire |l e | ien entteritoird e$ 6 e p®e $ ¢ nebté a ld ie mé
une initiative a mettre en avant. Enefleta cr ®at i o n-sndck aTarnase2)19a ur ant
montrel 6 al | i davalagisateom des peoduits locaext | e pouvoi rUndbédagir

collectif de jeunes drepreneurseunis erEntrepriseCoopérativeleunesse (ECHl 6 occasi on

degérer un restaurant durant la saido6 ®e @rojet &merge grace a plusieurs structures sur

le territoireet réunis par le P6le Territorial de Coopération Economigli€E)Sud Aquitaine,

aveclebutpremiad@ dapporter aux jeunes un r eanstrmitu d®c e
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et transversat ®pond au besoin du tekeGappgoritreer ednedoex
professionnelle aux jeuné3.6 aut ant pl us, prgpose une manienenovantet r e p r i
de | 0entrepreneuri at sous | e Ebesme ®dal ¢ D@
exemple de <oopération territoale» qui regroupe des acteurs de jeunesgte des
professionnels en lien avec le projet. Les produits utiliségpsamtia plus grande partie locaux

et biologiqueset proposent aux jeunes de travailler en lien éaedtc les producteurs. Cette

val ori sati on de estidie leri avanit samgibilise égalénwet de6 Eunes
entrepreneurs dans leur facon gérer appehenderet proposer des produits locaux aux

consommateur@alphettes, 2022).

1. 4eo0am sur | dagricultureetet!| 6d®pmehE

La Surface Agricole Utile (SAU) totaled e | 6 A rdie 25¢ 400 baChiffres clés de

| 6agri-ed@panutr ement dsoitdndrdn 265 egpboitatioBsQAgrdste étude
n°l6-Une agriculture do6®l evage qui di velkesi fi e
di agnostic al i me n telavieplusieud tendéhEeBRnivend duifoncieg la

SAU est en diminution notamment dans les zones de montagne alors que eslieen
augmentation aux al ent oeManlhes Ldsezonksdargogthgoens@t at i o
utili s®es notamment [EoAriége, lororeemsaine banneiynamicque bi ol o
autour de | 6agricul t ur eseb2020Agresteaqudeen’l6 Bre% de s
agriculture do®Il ev ag setlguvaloridation 20223.lie$ formesdee s pr o
exploitations ¢ han gmaydnnes dt grabdes ekploitatiddy dulnad dq u e |
départemensont moins nombreuses Le const at actuel est la p
petites avec des SAU réduites avec des exploitations plus jeunes et une féminisation du métier
soit 31% deschédsd 6 e x plsqiCthatfifores c| ®s®pmar tl drmgnti cdié tlu
2021).

Le nombred i@stallation des jeunes agriculteirg u s g u 6sur ledd@pareemem$t de 294

entre 2015et2@2 avec une moy e MNous podvdrs gaaud @us 8l0a an s
moitié soit 54% sont en hors cadre famiffalC hi f f r es ¢ | ® dépattemetdea gr i c |
I 6 Ar i gleourleg étlds)effectuédss jeunepassenun baccalauréat professionnel

(10%), un brevet professionnel agricolg5%), un brevet professionnete responsable
doentr epr (BIg unbdrgvetide tethigen agricole(7%), un brevet de technicien
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supérieur(23% oud e s  ®tingé&hiew (7%). Nous pouvons constatgue les jeunes
installés sont le plus souvent portedrd u n  AB(EeReformationestaccessible au niveau
bacets 6 e f f e c t)we unaBnS(fdrmatiom également au niveau bac qui se déroule

généralementen2gnisChambr e ddéagriculture de | 6Ari ge,
Léagriculture |l ocale est maj oritairement de
production est tourn®e vers | 6® evage ovin
caprin et | a disparition de &nér&ldansla@retoire or ci r

méme si le prix de ce prodwtfortement chud Pour contourner la problématique du pilia,
production de lait de brebis et de chévre est trées souvent en label biol¢gmtrit -
agriculture et alimentaire du PETRIded Ar i ge, 2021)

Au niveau départementde constat est relativemesimilaire avec une grande proportion
déexpl oitation s(33%) Lexsautredherbivores represeatentd2b% et les
grandes cultures 20%es bovins laits et mixtelgs granivores | e mar a” chage et
ndatteignent pas 10% (-GMRipfafrteesmenltt ® elchd 61Ad a g
production végétale du département est représentée par peu de variétés de Edréale
revanche, | e mar ai chage a augment ® avec (I
monoculture de légumineuseésa production viticole a augmenté ettsouvent labeitée en

agriculture biologiqguede méme pour les vergers peu nhombreux startgoire L6Ari ge e
i mpact ®e par | 6arriv®e de nouvelles exploit
montagne depuis 201&t restea 77% des zones qaccueillent le plus souvent les jeunes
agriculteurst sembl ent suivre | es productions hist
de la production céréaliere dans le nord du départefRantrait- agriculture et alimentaire du

PETR de | 0)Ari ge, 2021
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Carte des orientatieiiechnice®c onomi ques principales des com

o
‘ ' St Girons

. Bovins lait et bovins mixte . Polyculture

. Bovins viande . Arboriculture

. Oving, caprins Grandes cultures

. Granivores . Légumes et horticulture
. Polyculture et polyélevage . Viticulture

B roiyéicvage [[] pas arexploitation ou

exploitation non classée
C a r 2t: €arte des orientations technigxonomiques principales
des communes dAgkeste, 2082 en

Léagriculture ari ®geoi uee agrisulture fplosrréesgentense dei n f |
| 6 envi r e oonfienta @ne tente progression des pratiques agricoles dans ce territoire en

pr ®f ®r ant des exploitationdg onst aivlelce | ro@diwgimee
SAU en maraichage. De plus, les pratigues écologiques et moins intensives sont
particulierement utilisées. Cette diversification est un élément important pour le systeme
territori al al i me ntagricuitree deet | @lAirme mtea i(rPeord u ak
2021)
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2 Les concepts cl ®s ° mobiliser

2.1l e cadre th®orique

Dans ce contexte, nous allons nous intéresser plus précisément aux concepts utilisés pour la
suite de ces recherches. Les éléments de cadmygeles suivantsles jeunesses et plus
précisément les jeunesses ressoulessieunessesienaces €es jeunessea protéger et les

politiques publiquesle] eunes s e. Pui s, nous passerons au

politiques publiques alimentagda notion de transitiais) et de participation citoyenne.

2. lLésupebkseypr ®s eertetsatpioolnisti ques publiq

Dans la littérature scientifique, le terme dgeunesse a été notamment travaillé par des
sociologues quialasuiten o mbr eux travaux pr ouesgenassesp | ut 1 f
(Coquard, 2015). En effet, la jeunesse peut étre considérée conmmm olysémique en plus
doé°tre une.Deg@laslleitdrm® des joundsse lest également souvent a connotation

négatve avecles synonymes suivantgandide, crédule, inexpérimenté, naif et novice.

De maniére générale, la jeunesse est considérée comme un passage (Van de Velde, 2015 et
Gall and, 2022) mais ®gal ement sbdéapparente

un mo ment de | a vie entre adol escence d®coul :

Débapr s Ber«lar d eRmedeste, est une p®riode dodarg
déacc s ° |l 6ind®pendance mat®riel h€dest denc
r ®el boul ever sement qui se caract®rise par |
également nommé par les sociologuds socialisation» (Galland, 2022). Ce processus est le

fait doapprendre en tant g u dmiemt docial. iDd plus,la s 6 i n
société organise selon I'age la place de ces jeunesses tantot lycéens ou étudiants aux premiéres

expériences professionnelles. Ce passage est marqué par des inégalités sociales notamment en

ce qui concer ne | uwalficatiov(Raudet, 200.®t ude ou de ¢
L6OOge de | a jeunesse est difficilement d®I i m
de | 6all ongement du processus (Gall and, 2022

bornée entre 1620 ans Evenet Coly, 2017). C 6 dexchoix de bornagatilisé parces auteurs
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mais celgeut étralifférent selon les études menéestte classification correspond au passage
0% |l es adol escent savanst dpel Uuse udrd o uatnplus someierde tv ipsu i
alarriveddun premier enfant ou dovante arléd ans dagse . Ce

certaines études.

Débapr s | 6observatoire des-2%aesrestdel,omilioesen | e n
France M®tropolitaine en 2018 alors quboil s
légere baisse est a constater et la répartition sur le termtmii@nal est tres inégalitaire. En

effet, il existe une surreprésentation de cette catégorie, dans le nord de la France, le Bassin
parisienrennais et le long de la Loire par exemple. Le constat de cette étude démontre une forte
affluence des jeunes d529 ans autour de prles dobéacti vi

(Lébobservat oir e [2hessles temitoines rurauk, lagendance és2plujot. au

vieillissement de | a population mais ®gal emn
interpel e car | a cat®gorie d6©ge de moins de 45
40,4% de | a population totale (LOobservatoi.

notamment impacté par cette tendance.

La jeunessest vue par lesghitiques publiques sous différents primele peut étre considérée

comme une feunesse ressouregui peut étre une ressource socidelbeau, 2001 et Loncle,

2010) Elle a un réle a jouer dafe sociétéet son intégratioapporte une certaine richesae

débat. De plus, ellereprésenter  dy nami s me et (aperresl dlifioenltes® d 6 ap

j eunes peuvent °tre consi d®r ®s comme | 6aveni

Cependant, les politige@ubliques se focalisent égalementlssrautres figures de la jeunesse,

qgui ne sont pas les plus glorieusda «jeunesse a protégeret la «eunessemenace»

(Vulbeau, 2001 et Loncle, 201@e concept de jeunesse menaée s 6 o p p ewnesse” | a ¢
ressource. En effet, les jeunes sont des menacels sont en plein tatonnemest sont

tourmentés biologiquement et ne pent q u e | @idleamere(Vulbeau, 2001).Cette

jeunesse se rebelle et remet en cause les valeurs de la, shmigtélle estpercue comme
délinquang. Elle peut étre aussi nommégewnesse dangereuset souvent stigmatisée par

les problemes que les jeurmsent (Vulbeau, 2001pour le concept dejeunesse a protégey

guant a luiest une forme de cocon que les politiques publigiegsunesse mettent en place,

l e principe est dbéapporter de | 6ai deeu¥ une
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mémes (Vulbeau, 2001) L 06 o ésf de propoder des dispositifs spécifigeesles droits
renforcéqLoncle, 2010)

Dans de nombreux pays dans le mot@geunessest prise emompte en ce qui concerne les

di scours et d®crite c¢comme dan$ esfadsnlasrpolitidues | a s
publiques de jeunesse semtil@eu «@mbitieuses et faiblement financée¢Loncle, 2020).

Seuk, les pays scandinaves se distinguent en ce qui cormespelitiques. Au niveau francais,

leur développement quee s oi t " | 6 ® cphutétltdrrieoriale pmraitassezapeue 0 u
efficace(Loncle, 2020).

Le constaen matiere de politiques publiques de jeunessetreune dégradation de cedlei.

Auparvant, et avec les politigues de décentralisation les politiques publiqgues de jeunesse
bénéficiaienttout de méme de quelques programrdess le but de donner une certaine
envergure a ces politiquesotamment du point de vue de leur développement dans les
territoires» (Loncle, 2020)Comme avecertains programmesislexf ond dd&éex p ®r i mer
jeunesse de 2009etle«xpr oj et doéi nvesti ssement dbéawenir

(Loncle,2020).

Par ailleurs)a question de la transversalité en matiere de politiques publiques de jeunesse est
notable Ces politiques ne peuvent pas se rédaisa population du faitue | | e se tr ou\
hétérogénet a multiples problématiquese qui confirme égalemehta n®cessi t ® d o6«
politiquessorties du schéma sectoriek «projet innovant pour la jeunessest un moyen
déacc®der 7 cpmoartangsi ptu utdiséesdans le seatéur de @& jeunesse malgré

guelques territoires (Loncle, 2020).

Les politiques publiques de jeunessmt confrontées aux inégalités de territoire comme le

s oul i g neek éffét@as actionsctournées vees ljeunes sontgskéninéesaléatoirement

sur le territoire francajsce sonjuelques territoires qui ont le souhadi® i nvest i r dans
avec la construction de politiquescohérentes, bien fancées et avec une perspective
intersectorielle» (Loncle, 2020) Les communes rurales rubainesrencontrent des difficultés

a mettre coarétementes politiques cohérentes pour les jeunes (Loncle, 2020).

Depuis la loisur la Nouvelle Organisation Territoriale deR&publique(NOTRe) de 2017

(Loncle, 2020 la régionest nomméeheffe de file en ce qui concerrespolitiques publiques
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juvéniles des collectivités locales, avec cette ambition de coorddesdmitiatives libres et
désorganisées voir méme concurrentietles actions pour la jeunesdans ce millefeuille
administratif(Loncle, 2020)En outre uneréelleréflexion de certainesnstitutions localegst

élaborée pouinclure les jeunes dans ces politiques. Le fait deatstruire avec les personnes
impactées est une facon de il@®grer et comprendre leurs besoinkeatsfreins. Cependant,

si la volonté est souveaffichéesur le papiedansles faits, celast peu utilisgfautede savoirs

ou de savotifaire. Peu de projestco-construisontl 6 opportuni t® de faire
publigues de jeunesseet cela remeten compte les processus de décision pour inclure

péremement les jeunagans ces actions (Loncle, 2020).

2.1L@da menetatli®en politiqgues publiqgues

Lo6al i meedéfmit conanre fa nourriture et la boissothestinée aux humaindans leur
dimension tant matérielle que symboliquéGéoconfluence2 0 2 1) . En effet, I

joueun réle nourricier pour les étres humainais également comme marqueur culturel.

|l a soci ol ogi ePiedeePoulaid aduligngeuret al tdi hoonmmeJ esaen 1
0 a | $ gumeantt«es produits naturels culturellement construits et valorisés, transformés et
onsomm®s dans | e r espec tsochisér (Poyam,2@18).cAmgi e d 6 u
0

alimentation noestpowaoblgrundésein biologhguetnmized e s e

Da
d
c
I
«fonction structur anddundegrldwpPauainPfd&itn on soc

L 6 al i me négaemenbforteneest tattaché adridulture or cette derniéra été victime

de mutatios quiontdistendu le lierentrel e champ kdal bmesi atiten et
s 0 i n d ung sembrailisesetraversentliverescrisessanitaireséconomiques, sociales

et environnementales. Celles remettent en questiofes maniéres de produire et de
consommeet ainsi démontrd la fragilité du systeme alimentaiaetuel

D 6 a ple rapport sur le comportement alimentaireldé | NR A  ealuirc2dénbrite la

présence de plus en plus de ligdkans | 6al i ment ati on et d®pl ot
corrélation avec le mode de vie en mutation (produits industriels, influence du marketing,
diminution du temps passé encuissh¢ manque dbéacti vit® physi qgue

des cons®quences graves sur | eslesnquei daeb®s
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mais aussi des maladies chroniquediabete, hypertension artérielle, maladies cardio

vasculairesavecdes conséquences psychologiqyesiévant et al, 2018)

Dés les années 2000, la constitution de politiques publiques alimentaires est lancée notamment
avec | 6®mergence doéune politiqgue de sant® p

Programmes Nationaux Nutrition Santé (PNNS) qui seront déclinés aesfilannées en

différentes missions. Alafin des Etg®n ®r aux de | 6al i me-B0DGesti on, |
nN® et lutte contre | alb®sm®I® emdtaindm nckkeetpid &1
et des apports nutritionnelsibn ci t at i on ° | a pr daluttejoordre ldsé act i \

pathologies nutritionnellefCarotti et ali éducation alimentaire de la jeunesg618. Les
programmes suivants incitent particuie r eme
politique nutritionnelle de santé publique avec un systéme de surveillance nutritionnelle
(Carotti et ali éducation alimentaire de la jeunesse, 2018s différentes initiatives amenent

de plus en plus sur le devant de la scéne les inégalités sociales éeersdign avec

| 6al i mentati on. Par aill eurs, ces programmes
ces d®marches au niveau | ocal avec |l a prise

des politiquepubliquesalimentaires dans les territoires

En 2010, | 6articulation entre | e Programme N
Nati onal pour |l 6 Al i mentati on ( PNA) se comp
| 6 Agr i(legiffabnce, 2OA0juialavolmt ® de mettre en Tuvre une
| 6al i mentation au sein du PNA. Lébobjectif d
2013) repose sur lekxi en manger , c Oawet unlivdeacoricanant les piie t o u
jeunes pour promouvoir 8 ®ducati on al i me n {Carotti etal édusatioh e pl u

alimentaire de la jeunesse, 201& deuxiéme PNA (2022017) se veut plus précis et efficace

en se focalisant sur des axes strat®da ques
jeunesse, afin de pr oposer desensibilibepaiathématidquea bi t u
des repas ainsi gue | a pr omCaratticenal i cedusatiom®t i er
alimentaire de la jeunesse, 201Bour terminer, le dernier PNA (202923)se centreur trois

axes:. justice sociale, lutte contre le gaspillage alimentairé édlucation alimentairavec

comme levier les PAT déa restauration collectivP r ogr amme Nat i on a-l pour
Territoires en action 2012023, 2019).
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Malgré les différents programmes alimentaires pour les jeunes ispas les différents
ministeresauj our déhui, il existe peu doéinformati ol
encore moins sur | es jeunes ruraux. Le SDJE:¢S
manque do®l ®ments et de compr ®hen suiaganceren c e
dans les politiques publiques alimentaires, il est nécessaire deitomretacomprendre les
besoins, |l es envies et | es fredstEturebentunet t e
regard différentla miseen placed 6 a ¢ tohéwente doit se réfléchir de facon systémique

suivant les compétences de ces acteurs et des initiatives mises en place sur le territoire.

Les jeunes sont une catégorie de population peu présente sur le territoire, le département de

| 6 Ar i g e pas a lacehleal |a participation des jeunes dans les politiques publiques
alimentairegstpeu visible. Cependant, cette logiqguetpa nar i al e est | 6occasi
une logique de politiques transversales en réunissant des structures dans le développement

territorial.

2. 1Le3&r anssi tvieorns | a tranettabhnmagt a®rcel c

La transitionse caractériseparunp as sage d 0 u n» (@bcarfluerice, 2081), anut r e
effet,c 6 e s t un pansfocnatiosau sourddeiquele systémese recompaes pour

proposer un systemplus durable.Son évolutionest caractériséecomme étanta la fois
progressieetprofondee. COest ®gal ement un pr oclesgstemes as s e
dans son entiéretén prenant en compte les acteurs, la population cétila des échelles

différentes.

Ce concepeést utilisé dans différemtiomainea et connu pour laransition écologjue. Ce terme

utilisé de matiere assez flou a été diffusé aver jpar un professeur de permaculture anglais

du nom de Rob Hdfingsqui a su lgpopularigr et! idstitutionnaligr depuis les années 2000.

En 2004, Rob Hopkinggprendconsciencalansun contexte de changement climatique du pic
pétrolier etlance le mouvement des villes en transitiQudot etDe | 6 Est Cetle e , 20
initiative prend de | 6ampl eudd lertl dsbed edgikfeft vesr er
avec méme la créatioh 6 une m®t h e@fteh tedrgvailede colcaptualisatienh de

redéfinition du terme de transition écologique peimih a p p r cepla diffasionde oette

noton( Oudot et De | 6Estoile, 2020).
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Le contexte agricole est également touchégtmansition, car il est nécessaded apport er
nouvelles techniques en ce qui concéamaaniére de produire baséelsyproduction de masse

et les énergies non renouvelablée terme detransition agroécologiqgueommencea

réellement émerger dans les annéeset@stdiffusé par des universitairetamment aux

EtatsUnis et en Amérique Latin®es auteurs commidiguel A. Altieri et Stephen Gliessman

sont les péres fondateurs de amcept(Claveirole, 2016)En o ut r e, | Gumgr o®c o
changement de paradigme entre une agriculture de m&asse agriculture plus durabsvec

des techniquegcologiquesafin de faciliter la reproduction des ressources naturelles

syst me agricole maiestc past |led esresud mitloeu cche®s s
est r epe nde@enpguus duraljgClaveirole, 2016).

Déapr s | dautrié&eg rClRdsgosn @3d demensionerrdoriade,locdle
systématiguetddn ensembl eseddir @t & reasc taicasegricotes, ded e x pl o

filieres etdes ressources naturelles

2.1Ldampticipation citoyenne

La participation citoyennase définit par «in processus pdequel la population particg

activement a la définition des quessaqui la pré@cupenta la prise de décision concernant

|l es facteurs qui affectent | eur vie, “la f
planification audéveloppement et a la prestation de services et a la prise de mesures visant a
réaliser des changememt (OMS, 2002 Bouchad-Bastien, 2023). Cela améne la société

civile ” sOi mpliquer d a n sCetle mé&hoda influancer ppsstiverpemtbld i q u e
démocratie, en effet les citoyens prennent place dans le processus décisionnel, encouragent
leurs compétences, leurs vertus civiques et renforcent la légitimité des décisions (Michels,
2011).Bi en quodoinscrite dans | e adartxipationtitoygmme ai s ¢
ndbest pas toujours ®vidente pour | es jeunes

l a volont® de | 6Et at Tréaliéde lgarticipationrcitoyerdne deg a g € me
jeunes. Le constat actuel montre un décalage entre la sphere politique et la j&aagse (

des Territoires2021).En effet, les jeunegotentmoins que leurs ainékoncle, 2013)De ce

fait, I'enjeu est de pouvoir incitet mobiliser les jeunes a la participation citoyenne.

La |Ilitt®rature scientifique fait ®tat de diwv
des jeunes par exemple le soutien des initiatives individuetdsctives ou la mise en place

de dénarches patrticipatives comme les conseils de jeunes. (Indational de laJeunesse et
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d e EducationPopulaire (INJEP), 2010) . Ces programmes sont

territoire et pi |l ot ®sterrppoaales. Capdhdantt cesanstrurheats ¢ o |
comportent des | imites do°tre parfois trofy
dans | eur mise en Tuvre territoriale (Loncl e

2. 2a prosdt@&nmarntlies hypoth ses

Larevuede littératureeffectiee précédemmenbus informesurdiverspoints Les jeunesses
ariégeoisesnontrent des caractéristiques Bé&e leur environnement de @ semblentdans

un sensdifférentes des jeunesses urbain€ependantnous constatons que la jeunesse peut

étre dans les deux cage réelle ressource pour le territolced ®t ude de Sar ah Tel
gue |l es jeunesses en Ari ge sont ipdivitlusees =~ s 0

projettent dans des nig€rsen lien avece dernier

Du c!t® de | 6alimentati on, edeepeuderessourcegmaus des
permettent de comprendre leurs comportements. De plus, les polfiighiegies alimentaires

ne prennent pas encore en compte la parole des jexoreme si le lien entre jeunesse et
politiquespubliquesa ut our de ¢ émbl enem¢ acffactbaParailleurs kesa i s

jeunes sont également frileux en ce qui concerne les politiques.

Donc, il est primordial de créee lien entrdesjeunsdu PETR dO6Ari ge et
publiques alimentairede ce territoireCette démarchsouhaite inclure la jeunesse et explorer

la richesse que cette catégateepopulatiorpeut apporter au territoire et sa transition au niveau
agricole et alimentag:. Pour ce fairece travail de recherchal 6 a mbd & apmor t er d
éléments de compréhensienut our de | a jeuneestsel Geatgende ul 6 ¢
répondant a laroblématiquesuivante:

CEn quoi mobiliser et int®®nerdhasphe
publ i ques al-elndaertea ibr®ns®fp equte ~ tlrbéaemsrii
apr®col @egi que mentaire sur | e?terri

Pour répondre a cette problématique, plusieurs hypothéses sont:posées
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Hypoth séanparole des jeunes dans | es pol i

i ndi spensaableeu,n ecsasses cewsrtceunseur | e territoire

Cette jeune g®n®ration est l e futur du terr

enj eux allLiemenseaunnteessoncer n®s par cet alvlesnir ¢

en constit utaetrriidteda uajcotuerudrosh ui |, il's pamftoi®y al
charg®s de | a mise en Tuvre des polLboi d®eesdep
|l es associer aujourdohui est une garantie d:
alimentaires de demain.

Hypgd  s2elaphA i se en epamptie desl|l poLbhesqdassplle

ali mentairesdipaeludaguoeuventrreunl es @geiunasdexistle
actuel |l ement .
La prise en compte de | a parole des jeunes p

des institutions est tcke cchd ®Myers.Dien g bru@dlli Ivee dpulj

ont une repr ®snga@auJvaintcn®gatoneddun c¢cl i mat d
de retisser | es |iens entre citoyens et d®ci
deombler | e foss® entre jeunes et institutio

Hypgd “s3®:LmA jeune es@n®ent iawmnce dseurt rlaenssi q u e
agr®col @adi aue memht dane sa empnd daeensdes gpemasni 1 e
son envi Cepramdamtt . | es pol intei gpurecspsawichrtta dua s
scolaire et doempl oi agdce ma ®gceessd @ eepuneeusxstelsa 6 0 E
| 6essenti el ldebaturt gquna i 4pidduhsenp | i qu e un changem

paradigme ° plusieurs ®chell es.

]

La mobilisation des jeunes dans |l es politiaqu
| es d®&ecuird duerss ®v o, uctairo nhse selne ectonbe@sspoumetr | es en
fa-ons de faimcdar g@teash|Idiért i ¢ eltbti @Bt angirteirorm a

capacit®s doéinnopaturonetevees!| ped®ésses

29



3 La mwtl bogd e

Pour r®pondre °~ |l a probl ®mati goespi @t ®d e ime
m®t hodol ogi e ut Ckicsi®@e pproRsre nd e fdainrse.un pr e mi
recherche et | a structure doaceuerukk.®rPaua isx, d
et pour terminer © |l a m®t hodol ogi e.

Le stage®ebreed®roul e entr @ 0I[2085,els3t mad ass dc il &t i

gui se trouve dangsuil emobpaRrciune itlrlee dtuo URETIR | 0 n

3. 1Le terrainetdel a escthreurcctiigrsce mdsoaccuei |

Le terrain s®lectionn® pour I/ b ®ta g deecsdlutrluel ea
p®r i m tre du,erPefel,Reludid de st gpas ~ | 6®chell e d®p
Naturel Régional (PNR) des Pyrénées Ariégeoises posseéde également une politique en ce qui
concerne la CCCouserans Pyr ®&n®es not ammeconcenteh mat i
communautés de communes : .C&ize Leze, CC Portes Ariege Pyrénées, CBays de

Mirepoix, CCPay s d 6 QPayseds Tarastah et CdauteAriege et un&Communauté

d Agglomération CA. Foix-Varilhes.

Carte du p®rimbArie ge PETR de

0 10 20 km
Carte du périmétre du PETR

d'Ariége

CC. Portes
Arigge
Pyrénées

CC. Arize
Leze

CC. Pays de
Mirepoix

CA.
Foix-Varilhes

CC. Pays de
Tarascon

CC. Haute-Ariége

Périmétre des Projets Alimentaires Territoriaux
[ Périmétre du Pdle d'Equilibre Territorial Rural de I'Ariége

Il Périmétre du Parc Naturel Régional des Pyrénées Ariégeoises ﬁ:';:,:z":]“;;re Chiran Defbecq

Car3t:e Carte du p®rim tre du PETRI Relbekq, 2023¢
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Ce périmeétre est de251 kmz? et représente 28ommunesl. 6 | N Sderie 123 @5 habitants

en 20D avec une croissance démographigtable(Observatoire des territoires, 201@)6 e s t

®gal ement, | e p®ri m t [E®ceduucorRekiE, ladoopulRicdhTés 150 6 Ar i
29ans, ce périmetrecen® 17260jeunes en 20190bservatoire des territoire2019).

Ce p®rim tre leesst ppoelrittiingenetmecpaurdi i ¢ s endtme PETR

terradaovuedu PAZnmRelBmnPeagplAwnmde majorit® de:
°tre sur ce p®rim tre.

L'association Kpsersstsituée sut a ¢ o0 mmu n eUsshife€Bainsadnala communauté
de communes du Pays de Tarascon en Ariege dans la région Occitanie.-Ossales Bains
est une commune rurale au se&t de TarascesurAriege Kpsens est une association de la loi
1901, crééen 2013.Elle fonctionne grace @ personnes (employésolontaires duservice
civique et bénévoles).

Elle a3 missions principales :
1 Contribuer a favoriser la participation active pour un vivre ensemble harmonieux
T Accompagner les structures dans udémarche solidaire en se recentrant sur
| 6®panoui ssement de | 6humain
T Promouvoir un mode de vie valorisant I'environnement, les solutions viables et durables
pour notre soci ®t ® ° travers | a sensi b
| 6 acc e s k&cubiurelen zZor@ ruchle

EtSchamps ddbdacti on

9 Léaccompagnement de projets (formation, f
T Ldani mation ° | 6®ducation ~ |l dédenvironneme
9 Léborganisation doé®v nements culturels

T LOani mati ondaes r ®seaux soli

1 Etde soin a la nature

Léassociation Kpsens partage |l e vallon doéAug

(SCIC), Kpcentre qui regroupe environ 60 assoclasstructure Kpcentrgere un centre

déaccueil, ainsi que | 6organisation do6®v nem
Léassociation Kpsens fonctionne avec | es mer
cercle de ©pilotage. Le <cer clseant ddsbneembresmuiat i or
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contribuenft | 6ann®e et ®lisent | e cercle de pil ot
de | 6 a sRoartaiprese de dénision, Kpsens a reteryplicessus de décision fuis »
qui est une méthode de décisigui permeta chacun delonnerleur avis dansd as so.ci at i o

Pour la prise de décision, celtese faitavec le consentement de la personne en cldargejet.

3.2a m®t hode et | 6®chantillonnage

Af ide recueil Idier cloemsp r @ h&mesn tosn s, nowrs mlowsi esw

popul ati oess ddéenqu°t®

Dans premier temps, durant | es entr etdiessns ex
indigsuduse territojraededcoa ®PEDTRI ddAme&ntpoidcdlec
Lyc®@®gricole et | e CBPEAadmdr Paniesr Meed ¢ eFci et
Pui s, nous avons ®chang® iawveftcalulnat ijeerunguwmraglra

responbsaashsloed bdat denagl iume minaien gentaenst | cehuenrecsh edwr P

de Foi x durant |l a semaine Jeunes et Climat.
Dans un deuxi me temps, newss acdleursommesd i ®ann
et | 6ali mentation sur l e territoire du PETR

Dans un troisavones taehbmprsd ® nroastsrjeeaupnuelish eoonits i Q U e
entre3@Apletgdiet®t udiderst § ,euen@snwalr si onopraoésessi
jeunes nr@Tr iscewlstiebu | i s®s aux QaeMemmreSunxa gei co

eux pbuas dd®acni sd ® 6 s parcour s professionnel s,

reconversion et ceux qui sont cde®jdeisinns valdiu®s
plus ©g®s et mobiles, donc i1ils sont fdachet e
d®cissisaur | 6achat de | eurs denr ®es alimentair
Les entretien(spoguplad:iCatho iordels) | a ®t ® mis en
| 6 ®t udle, r ®fdiemsi I[dloinm®eenqueea&l iQuat icwemcernse | e ¢
vers | es m®tiers .agCe < oétoestr e@td@an & emreiinftsa,i r e®a

pr ®senti el e@mntpar ma®Ils.® gdirtraecrobm @ e2s0w@3mjeesu n e
mar ai ch re, une assoaainpt b rp s sdeduared @ o md d hmeen t
p®dagedgi qune enseignant chercheur.
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Le spandi ¢ppaui ati €e sA2nd a ®&ted cnoinst reentr pd easc

dur ant | a s eChaimmae Aeu meodGettd ORavw&nielmezh@2 3n.ous
r®col ter deqsuailnftammateis@amd | es jeundNsu®etaVvem:

obtenu une trentaine de r®ponses.

Lat epaeti ¢dippapuil ati CetmAI)ek'daéib®m er | a parol e

autour des enjeux ,aliil mesroteasitr ed®r dal | t®e rerni tmaii r €
de jeunes de CFXaPAn®EeePagé ef s gr drede i omd lotr urrad
recol t®Pes!l isomttsors plus | i ®es aux enjeux al.i
| 6 Ar.i ge

Les entr ediireeqush isfeshieg papuéatE€es aeaA@dderhblpres
onppour obj edtrief | decvidesinmse danset ei domaene de |

de | 6al illn@gnrti.actdil®esr s u jdeatnss d Deeond®x=d utecur de | @
(d®finitionmobepr®aenbatidans | es politiques

pratiques ali metesaimeses atiees] edraxPpressi on aut
| agrifceaut sir g epd ®s e thtadti itwdse s al ilmeesnt ans €&anco

doexpressi onetedmpl esatippmmEtas st rjaenusnietsi)on agr oO{
alimentaire (do®fi ritt ipopatli @oee@bi Esepene@®edes
pour | 6agerto ®coodlgoafiipgirt i ci pati on citoyenne (m

dans | eur s | tsr lm@ptpwIrd s , |l es alv@a®d ageoedsd ledtD A e s
acteuar permet de recueill Lesdest doe®rno®alid®rseea als
juin et juillet 2023.
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Carte des acteurs: interrog®s par domai ne

0 10 20 km A
R - [ I

Carte des acteurs interrogés par f
domaine °

® Acteurs : jeunesse et alimentaire / agricole Périmétre

® Acteurs : jeunesse PNR : Vert

@ Act - ali taire / icol Périmétre

N eurs : alimentaire / agricole PETR de Autrice : Aurore Chiron Delbecq

® Acteur : divers I'Ariege : Bleu Année : 2023

C a r4t: @arte des acteurs interrogés par domaiRéalisée par Aurore ChirohDelbecq, 2023

Noypsouvons 4dgmpetsatddract eur s i nterrog®s our |

pour | eurs comp®tenkRereiss | li ®spaucrt ¢l @erugr esu irckln®peEd t €
| 6al i mBowrtiadcalee./ Pui s, 9®Iluesc ta voonnns® ®lgeasl eanetn:

casqgaprtte |l es deux domai nes. Pour terminer,

entre | a jeuneasisneseeigal parit menpati om citoyenn

S entr ediireencst isfesmip(opuap uledstyiJeesu neefs{ aB h2p e @ s
mten place pour per met taruet oauu x djednltn@®@asy itdse p estu
agriculturestwert Illédwrld megnatbitlgoss pal i mMeguas r ¢
rritoir selteda tarl a meinttiaen ead ri.an@adddaa gsi®@j leect i onn
public dilll @emrened ¢ m to®I®® naleen trse coeunasleirt adteisf s .

—
o o o O

Mmped® dnsdiaviedeu des @wvefci Ide sdicfrfi ®r eretss sp®c i
- L6©geentreansd0 et 30
- Le sexe

- Laersi bi”l ilsbaagroincol e ou | 6alimentaire [ m¢
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- La formation initiale ou |l a reconversion

- Natif, n®orur al ou n®oari ®geoi s
Carte des jeunes | rttempraog®g agat tranche doog
Carte des jeunes interrogés 0 10 20 km
par tranche d'dge : 20-25 : [ —
ans / 25-30 ans et par
statut

A -de 25 ans ; reprise d'étude dans I'agricole
A -de 25 ans ; salarié
A -de 25 ans ; agriculteurs
4 -de 25 ans ; association jeunesse
A - de 25 ans ; association alimentation
+ 25 ans ; agriculteur
B+ de 25 ans ; métier de bouche
B+ de 25 ans ; agriculteur en collectif
+ de 25 ans ; métier de bouche ; en cours d'installation en collectif

Périmétre PNR : Vert Autrice : Aurore Chiron Delbecq

Périmetre PETR de Année : 2023
I'Ariége : Bleu

Carbte Carte des jeunes interrog®s par tréan
Delbecq, 2023

Nous pouvons constater | a mul ti pbkhefletinou® des
avons sélectionné jOunes b garcons 5filles)avec une moyenrsresjedn@s©ge de
ont au minimum un bac et au maximum un ba&tgont en reconversion professionneltnt

une personne en coufssont issus de formation initiale.

Nous avons aussi sélectigndes profils différentsuivantleurs installatios ou non sur le

territoire. Nous déterminonsgrtraits:
- Les natifs (les jeAulnes originaires doATrI
- Les n®oruraux (| esenAregeissusdelawildasht so6i nst al

- Les n®oari ®geois (|l es | eudedascampagned Bt sOi ns
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La moitiédes jeunesmterrogés dans ce travaibnt déja des individuzriginaires des territoires

ruraux.

Léatel i€mongsiter uccot i on pour | 6atelier radi o a\
agriculteurs (Chobpadepoen -odbB3tdeuicoe une ®mi s
| 6i mageuidretser vEenn eefifse.tgqnt pu partager | eurs r
Il e m®tier dobéagricueltt dwers pwaeantisepodiomBif cwl tCRS
permnhe totale implication de ces jeunes du f
portrait, déun ®change sur | 6agriculture et

Sp®ci allniestpeardti oo nfcd njmd od®ani jsesRaodhi o tarda nos psaurre
en septembre 2023)

Le mitemodtoir sur | @aleicmeéretpetuiacer 0l cectal3ed ans
nA7Q0et t e rae rvocoocditarpee nuonc hreaouveau publ i & rdee |jeeuurn
avis sur clohasomatatetonl ale pr.oduits | ocaux en A
Pour | es diff®rentes popullags om®&t h omd esorigptgaRleis!

sous f or seu ddd@d retl Adeetrieecntsi fssemiLa m®t hode quant
dans | e ocnad®&teuddee crar chaque popul aspownr neuea e
l e traitemerLtess Ri9t eeftfriedii eesrdsy ¢ @natc c®tr @ arer et goi
participants et partdanpawmn etsalelteadntp®WE® med
reponses |l es pivus idret ®@®mne g eamptrobVyi®INnati que et
pr ®c ®d e mment

3.32es actionagdurant | e s
Pour apporter plus de pr®cisions, nous allon
seepbur | a suite de | a recherche.
3.3L& f oramattiiooon sur | a participation
politiqgques publiques en Ari ge

Ce tftoe matcitapwrur but de r®unir diff ®Repottseadarcs e

de d®marches participatives suruhper @seantidatoiia
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du concept de | a (pcaorntsiuclitpaattii confg 0 ecisotnocyeerntmagt N o e

d®ci sion) et | 6analyse de | a m®t hodol ogi e. P
|l a d®monstration doéooutils innovants qui favo
suiterawvai l sur |l a posture qui per met | a mi
d®mar ches. Une partie sur | e traitement des

de | a d®marvoeshte Ipeaurt i wtiiplaits-att oan &€@gamhp mgnm|a

| es paratciteeiupasnt’'s sui vre | eur projet de partioc
Dans | e cadre du stage, cette exp®rience est
de |l a participation cedogaemanel enn polietcitqoas
aliment® mon travail de r®fl®Geri o®sesau adwmepal:
|l ocaux. En effet, pl usoeBdaw @a o¢ etttse ®ffl abma t®Is

3.3L2 public cible

Dans | e cadre du stage, |l es actions sur | e
recherches de ce m®moire. Not amment pour | a
semaines de stage. Ce cibl agdge a¢ceipopewlsatgiuon
de pr®ciser | 6®chantillon pour |l a suite des

Les crit res retenus sont
- L6©geau d3®buanslbet puis cela ad3®vanhau® pour
- L6®chel eep®e i dmu PEIReymsasuuf” ploaairsuite des
- Sensibilisation ~ leGd prui culltarpeun esaad e me |

activit® ou en association dans ces secte

Ce ciblage a ® ® compl ®t ® nmnpoatra minesant e rdterse t p eer
ressources afin de mieux comprendre ce publ i
déouvrir une discussion avec | es ®tablissem
| 6agricul tur e, une @a&ssouwrnetjeonadacteveael dme
mara  chage et un enseignant <chercheur.

Le stand epgarlteisciepnattrieftoeps| e® pt ®oe att fod Hedx e
du publ i e30cianse. "En20effet, |l e smamcepdrtuin@isp

Climat a permis de rencontrer, do®changer av
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